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Az Elményséta egy helyi csalddi vallalkozds, amely Szeged
varosanak szépségeit és rejtett titkait kilonleges élménysétakon
keresztil mutatja be. Sétainkat sztorikkal és interaktiv elemekkel
szinesitjik, hogy megismertessik veled szilévarosunk, Szeged
kincseit. Célunk, hogy ne unalmas varosnézéseket kinaljunk,
hanem olyan élményeket, amelyek soran nemcsak megismered a
varost, hanem részese leszel az aktiv kikapcsolddasnak és a testi-
lelki feltoltodésnek.

Sétdinkhoz olyan helyi partnereket valasztunk, akik elkotelezett
hivei a helyi értékteremtésnek, és vellik egyuttmikodve teszink
lehetévé magas szinvonalld élményeket. Célunk, hogy mind az
itt élék, mind az ide latogatdk Szeged kilonleges vonzerejét és
rejtett oldalat fedezzék fel.

Ismerd meg élménysétainkat, és kalandozz velink Szeged
érdekességei kozott!



CSAPATEPITO PROGRAMOK
e Tematikus élménysétak






1, Syent- vyl sétor — Eaup g felfedens 1

A vilaghirt Nobel-dijas tudds, Szent-Gyorgyi Albert életének
és szegedi munkdassaganak izgalmas torténeteit és helyszineit
fedezzuk fel. Id6pont fliggvényében ellatogatunk a professzor
hivatalos emlékszobajaba, majd olyan helyi izeket kdstolunk
meg, amelyek mar a tudds koraban is léteztek.

Ar: 5.500 Ft-tdl | kb. 2 dra

2. imenyséta o kulissydk vildgaban (Syegedi (Nemyeti Syinhdy)

Programunk soran a szinhaz izgalmas és titokzatos vilagaban
kalandozunk. A Szegedi Nemzeti Szinhaz csodalatos palota-
jaban tartunk kulisszabejarast, majd a varosban tovabbi szin-
jatszashoz kapcsolddo érdekességeket fedeziink fel. Végil egy
helyi kézmUves cukraszdaban sitizink.




3. (yek, imeik, Imek dlménuseét

A séta soran felfedezzik Szeged muzsait, feltarjuk a szerelmi
haromszogeket és titkos viszonyokat, valamint a boszorkanyok
és a kapcsolatok mogott rejlo torténeteket. Végil egy hangula-
tos belvarosi helyszinen kdstolunk.

Ar: 5.000 Ft-tél | kb. 2 6ra

4. Syecessyios elmeényséla borkéstoléval

A mUvészet és a bor gyakran kéz a kézben jar. A szecesszio
stilusiranyzata és a bor vilagat 6tvozzik ebben a program-
ban. Latnivalokat és izeket kombinalunk a teljes kikapcsolddas
érdekében.

Ar: 8.500 Ft-tél | kb. 3 dra
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Esti zsongas és koktélozas Szeged belvarosaban: felfedezziik
Szeged mediterran arcat, titkait és a Dom tér szakralis terét.
Végén isteni koktélokat kdstolunk egy hangulatos helyen.
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Régi kavéhazak és cukraszdak torténeteivel és egy mini
kavés workshopkal fUszerezzik ezt a sétat. Kavékdstolas és
egyedulallé kavékészitési technikak varnak.

e~

Ar: 6.900 Ft-tdl | kb. 2 4ra



A varos rejtett titkait és a Tisza élovilagat fedezzik fel ezen a
komplex sétan. A Tisza hajdzasa Uj perspektivat nyujt a varos
megismeréséhez. Végén a hires szegedi halaszlevet kdstoljuk
meg.

8. Hunganikum élményséta,

A sétank soran a szegedi hungarikumokat fedezzuk fel, be-
leértve a hires szegedi paprikat, a Tiszaviragzast és a szegedi
halaszlevet. Opcionalis lehetéség paprikamalom és palink-
agyar-latogatasra is.

Ar: 7.500 Ft-téL | kb. 3 ra



CSAPATEPITO PROGRAMOK
o Csapatjatékok
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e “Szeged intenziven”
(interaktiv varosfelfedez6 program gasztro-megallokkal)

e Beltéri program
(jatékos csapatépitd tréningfeladatok, kvizjatékok, karaoke
program)

e Mozgalmas élménynap
(sarkanyhajdzas, buborékfoci, trambulin, kajak-kenu)

e Gasztro élménynap
(bogracsozas/hamburger, f6z6-workshopok, borkdstold/
whiskey-kdstolds/palinkahaz-gyarlatogatas)

e “Kozel a természethez” program
(szabadtéri sportprogramok, jatékos tréningprogramok,
Bivalyrezervatum-latogatas, quadozas, falusi izek)




“Szeged intenziven”
a legnépszerubb csapatjatekunk
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Id6tartam: Kb. 4 6rds program
Helyszinek: Szeged belvarosanak kilonleges pontjai.
Ajanlott létszam: 9 - 100 f6

Egy interaktiv jatékos varosfelfedezo séta, ahol 3 csapatra osztjuk
a résztvevoket. Minden csapatnak 3 helyszint kell felfedeznitk
Szeged belvarosaban, a legszebb latnivaldkkal, megadott
instrukciok alapjan és idb6kereten belul. A jaték koordinatora
folyamatosantelefonoskapcsolatbanvanacsapatokkalés éfigyeli,
értékeli a feladatokat, adott esetben segit a tovabblépésben.

Ha sikertl megoldani egy feladatot, akkor a jutalom sem marad
el, mindegyik helyszinhez tartozik egy ,jutalompont”, ahol a helyi
gasztrondmia izeivel ismerkednek meg a csapattagok. Példaul:
helyi kézmlves turégombdc. Kreativitas, egylUttmukodeés,
hatékonysag — ezek mind kelleni fognak ahhoz, hogy valaki a
.legjobb élménysétald csapat” cimet elnyerje. Persze nekik jar
majd az extra jutalom. Azoknak ajanljuk, akik viszonylag rovid
id6 alatt szeretnének minél tobb latnivalot felfedezni, szeretik a
mozgalmas, néhol fejtoros feladatokat és kivancsiak a helyi izekre.

Példafeladat: Egy titokzatos egyenletet kell megoldani a szegedi
Uj Zsinagdga és kornyéke felfedezésével. Ha sikeriil a megadott
kérdések alapjan megtalalniaz egyenlet megoldasahoz szliikséges
szamokat és pontos a szamitas, akkor meglesz a kovetkezd
jutalompont hazszama.
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(Miéw j& egy elmenysétan sy venni a csapateddal?

A programok soran olyan ingereket kapnak a résztvevok,
melyek segitségével finomodnak az egylttmuikodések, fejlodik
a kommunikacidos készséguk és kialakulhatnak uj kotédések.
Kiszakadva a szlrke hétkoznapokbdl kicsit lelazulnak, ezzel
észrevétlenlil feloldédhatnak mar meglévo konfliktusok és
erésddhetnek a csapaton beliili kapcsolatok. Elménysétdink sordn
nemcsak a korulottik lévé kornyezetet fedezik fel, hanem képesek
lesznek a sajat életikre, munkajukra és kapcsolataikra vonatkozd
felismerésekre is szert tenni, mas perspektivabol szemlélni
életlket, mely igazan inspirald hatassal lehet. Mindezek mellett
pedig Uj kozos élményekben lesz részik, kikapcsolddhatnak,
feltoltédhetnek. Raadasképpen a szervezés terhét levesszik
a valladrol és személyre szabottan levezényeljuk a teljes

programszervezést és megvaldsitast.
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